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N /I E 3 Plats 23€
, 2 Plats 19€
SCANNEZ L'"HISTOIRE DU SEPT

POUR OFFRIR ! N U

MENU SERVI UNIQUEMENT LE MIDI DU MARDI AU VENDREDI
ET HORS JOURS FERIES

Minestrone de légumes
aux senteurs d’Asie

LE PROLOGUE oU

Salade d’endives au bleu
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Feuilleté de poissons,
méli-mélo de salade

;

L’INTRIGUE OU

Poulet pané farci au jambon
cru et fromage,
polenta
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Coupe glacée a la poire
et vin chaud

L’EPILOGUE oU

e Verrine a la passion

Q et fromage blanc

PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS




SCANNEZ
POUR OFFRIR !

L
E

L’ HISTOIRE DU SEPT

LE CABECOU
Fondant aux fruits secs,
romarin et ses toasts

LA CREME DE CHOU-FLEUR
Parfumé au thé noir et son
ceuf parfait

LA BURRATA
Poires roties au miel et son
crumble salé aux spéculoos
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PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS
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POUR OFFRIR !

L’ HISTOIRE DU SEPT
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C LES PATES DU MOMENT

L Au pesto, légumes de
(

saison et burrata crémeuse

LE BURGER DE BOEUF
Foie gras poélé, sauce
épicée et ses frites

LA LOTTE
A 1l’armoricaine et ses
perles de blé aux légumes

LE MAGRET DE CANARD
3/%@ Tagliatelles et sauce aux

E champignons

EN SUPPLEMENT : BOL DE FRITES (6€) - BOL DE LEGUMES (4€)

PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS



SCANNEZ
POUR OFFRIR !
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LA FAISSELLE .
Muesli et miel

LE MONT BLANC ‘
Créme de marrons, myrtilles

et éclats de meringue

L’ARDOISE DE FROMAGES
Fromages de notre région

LA BANANE ‘
Purée de bananes au lait de
coco et rhum, sorbet a la banane,
meringue et chantilly

LE CHOCOLAT .
Glace nuty, glace caramel au

beurre salé, sauce au chocolat,
copeaux de chocolat, pop-corn et
chantilly

PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS



‘II.I
“La =
= .
. 1
H ! .
SCANNEZ

POUR OFFRIR !
L’"HISTOIRE DU SEPT

AU

LES PATES DU MOMENT
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LA BOULE DE GLACE
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PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS
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POUR OFFRIR !

L’HISTOIRE DU SEPT
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LE MANUSCRIT DES METS 39€

LA CREME DE CHOU-FLEUR
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LA LOTTE A L’ARMORICAINE
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L’ARDOISE DE FROMAGES OU FAISSELLE
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LE MONT BLANC

LE GRIMOIRE DES SAVEURS 44€

LA BURRATA
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LE BURGER DE BOEUF
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L’ARDOISE DE FROMAGES OU FAISSELLE
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LA BANANE

PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS
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POUR OFFRIR !

L’ HISTOIRE DU SEPT
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A LA FRITURE DE JOELS
-SAUCE EPICEE
R
T
JAY
€
LA PLANCHE DE LA MER
E -BEIGNETS DE CALAMARS
R -CREVETTES PANEES
-ACCRAS DE MORUE
O
U
LA PLANCHE MIXTE
P -TERRINE
-FROMAGES
A 9}  _FRUITS SECS
S

PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS
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L’ HISTOIRE DU SEPT

LA FORMULE EXPRESS’

-1 BOISSON CHAUDE
-1 BOISSON FROIDE
-1 VIENNOISERIE

LA FORMULE GOURMANDE

= -1 BOISSON CHAUDE
-1 BOISSON FROIDE
3/\@ -1 VIENNOISERIE

-PAIN

\ : -BEURRE ET CONFITURE

PRIX NETS TTC - SERVICE COMPRIS
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Un restaurant convivial et familial

4 rue Francgois Vernex 0] 4 22, 9 12 9 00
74960 MEYTHET
Ouvert du mardi au samedi de 7h a 14h et du ﬁ ‘ '
mercredi au samedi soir de 19h a 21h @
@1histoiredusept




